Los hechos sober el

monoxido de Carbon

Que es el monoxido de Carbon?

Mondxido de Carbon (CO) es un gas sin color, ni
aliento que resulta de la combustion incompleta
de combustibles de carbon.

Donde Se Encuentra el Monoxido
de Carbon?

Algunas Fuentes communes de monoxido de

carbon son:

® Petréleo, Madera o gas hornos; estufas de gas
0 secadoras

e Calentadores de gas o calentadroes de agua y
aceite

® Vehiculos y herramientas de gasolina

® Parrillas de carbon, las velas y lamparas de gas

Porque Deberia Preocuparme?

Los primeros sintomas de mondxido de carbon
incluyendo dolor de cabeza, nauseas, cansancio y
mareos puede imitar la gripe o otras
enfermedades. Mas sintomas significantes de
envenenamiento incluyen somnolencia, confusion
y irregularidades del Corazon. Envenenamientos
graves pueden causar perdida de consciencia,
dano cerebral, convulsions, incluso la muerte.
Envenenamiento por mondéxido de carbon
generalmente ocurre lentamente durante un
periodo de varias horas, sin embargeo, en
concentraciones muy altas, mondxido de carbon
puede matar en minutos.

Que debo hacer si sospecho
envenenamiento por monoéxido de
carbon?

Si una alarma de monoxido de carbon o sintomas
de envenenamiento de monoxido de carbon se
desarrollan salga de su casa inmediateamente
para agarrar aire fresco y llame al servicio de lowa
Centro de Control de envenenamiento al

1-800-222-1222.



Monoéxido de Carbon Venenosa
Consejos de Seguridad

Mantenga su familia a salvo de
monoéxido de Carbon siguiendo

estos consejos de prevencion:

e Compre detectors de mondxido de carbon para
Su casa para proteger a su familia de ser
expuestos a niveles peligrosos de monoxido de
carbon.

® Tenga todos los aparatos de combustion,
hornos, chimeneas inspeccionadas al comienzo
de cada temporada de calefaccion por un
tecnico profesional.

e Asegurese de que los aparatos y las chimeneas
hagan flujo de aire adecuado.

e NUNCA use un horno o estufa de gas para
calentara su casa.

® NO deje prendido el calentador, o la estufa o
chimenea prendida mientras usted esta
durmiendo.

e Use asadores de carbon y gas solo en areas
bien ventiladas NUNCA los use en su casa o en
el garaje o en su casa de campana.

e NUNCA deje su carro prendido en su garaje
aunque la puerta del garaje este abierta.

® No duerma en un automovil estacionado, o
dejar que nadie viajar o dormir en una cama
cubierta de una camioneta pick-up, mientras
que el motor esta en marcha.

e Sj vive en una vivienda multi-familiar o en una
casa con un garaje pegado, tenga en cuenta
que el monoxido de carbon puede entrar a su
residencia a traves de tableros del piso, grietas,
o debajo de las puertas.

Para mas informacion
llame al ISPCC

1-800-222-1222
o visite la pagina
de internet
www.iowapoison.org
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